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PENZGYUJTESI OTLETEK

Repont - A j6sag visszatér!

Altalénos és kozépiskolasok (8-18 évesek) szamara

Mi lenne, ha egy jatékos pontrendszerrel jutalmaznank egymds kedves és
koérnyezettudatos cselekedeteit? A ,Repont” gyakorlat Iényege, hogy ha valaki
valami jét tesz (példaul segit masoknak vagy odafigyel a kérnyezetére),
Jrepontokat” kap, amiket késébb kézdsen valthattok be valamilyen jutalomra.

A giving szemlélet azt is jelenti, hogy pozitivan értékeljik, ha valaki tesz valami
jot a kozésségeért. Ez a jaték megmutatja, hogy minden apré tett szamit, és hogy
érdemes segiteni egymasnak és a kérnyezetlinknek.

Lépések

1. Hatdrozzatok meg, milyen j6 cselekedetekért jar ,repont” (pl.:
kérnyezettudatos viselkedés, segitékészség, kedvesség).

2. Taldljatok ki, hogyan jegyzitek fel a pontokat (pl.: fali tébla, digitdlis tablazat).

3. Allapodjatok meg abban, hdny pont utén jar kézés jutalom (példaul
filmnézés, kirandulds, k6z6s jaték).

4. |dészakonként gyujtsétek Ossze, ki hdny pontot gyuijtétt, és tinnepeljétek meg
koézésen!

Eszkézigény

- Plakat vagy online téblézat a pontok gyUjtésére
- Kis jutalmak (példaul kézés mozi vagy pizza-party)

Példak [ Tippek [ Variaciék

- Extrakihivasok: Minden hénapnak lehet egy kiemelt témaja (példaul ,Zero
waste hét” vagy ,kedvesség-hét”).

- Csaladirepontok: Otthon is bevezethetitek, hogy a szulék és a gyerekek
egyutt gyujtik a pontokat!

A repont nemcsak jaték: ha tudatosan figyelsz Km )

a vilagra és masokra, az aproé j6 cselekedetek
valédi vaitozast hozhatnak az életiinkbe!” HOUSE OF GIVING
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